Unglaubwiirdiger Glaube —
Glaubwiurdiger Unglaube

Ein paar Anmerkungen zum Verhaltnis von Jugend und Religion

I. Allereden von der Krise- wir machen siel

Die Stuation der grof3en Kirchen ist derzeit von viderlei Krisen Symptomen bestimmit: Die Kirchenbénke
leeren sch, der palitische Einflufd schwindet, die gesdllschaftliche Zustimmung zu kirchlichen Positionen und
Prektiken i auf einem Tiefssand, Kirchenseuer und Rdigionsunterricht stehen zunehmend unter
L egitimationszwang. Was sich aber derart vehement gegen die Ingtitution richtet, liegt jedoch letztlich an der
nicht weiter mehrheitlich geteilten und getragenen religiésen Uberzeugung.

Der chrigliche Glaube i nicht mehr die kulturpragende Grofe, die er jahrhundertdlang (und vermutlich
auch eher aufgrund machtpolitischer und psychologischer Faktoren) gewesen ist. Die Geschichte der
Neuzeit is gekennzeichnet von einem standigen Abwehrkampf der Kirche gegen neue ldeen und
Errungenschaften. Von Kepler und Galila bis hin zu Marx, Darwin und Freud, immer sah se sich durch das
Neue in ihrer gesdischaftlichen Stelung und (natlrlich mehr betont) in der von ihr vertretenen
verobjektivierten Wahrheit angegriffen. Diese Riickzugsgefechte haben bis weit in unser Jahrhundert hinein
angehdten. Sdbst die ,, Allgemeine Erklérung der Menschenrechte’ durch die noch junge UNO vor tber
50 Jehren fand zunéchst keinerla kirchlichen Segen. Im Gegentell. Ebenso belegen die amtskirchlich
verflgten Lehr- und Predigtverbote einzelner Theologen (sowie manche Bischofsernennungen) der letzten
20 Jehre einen konservativen bzw. restaurativen Gast, dem an innerkirchlicher Identitét und Linientreue
gelegen i, dessen Aulzenwirkung dlerdings mehr kontraproduktiven Charakter hatte.

Statt den offenen und offensven Didlog mit der Welt und den internen Kritikern zu suchen und darin Sch
dem anderen Denken und Glauben zu stellen, bestimmite die negeative Abgrenzung das kirchliche Handeln.

An diesem Prinzip haben auch die progressven Impulse des Zweiten Vatikanischen Konzils nur kurzzeitig
etwas 8ndern konnen. Das durch diese Tendenzen gespeiste Image der Kirche zeitigt nun immer splrbarer
die eingangs genannten Frichte. Wer sich Uber so lange Zet derart fortschritts- und demokratiefeindlich,
S0 beschéftigt und gefangen durch wetferne Binnenprobleme gezeigt hat, dem schenkt man schliefdich auch
kaum mehr Gehdr, wenn es um die Bewdtigung aktueller gesdlschaftlicher Herausforderungen geht.

Teils unverdient bleiben daher auch zukunftsweisende kirchliche Stelungnahmen, sa es zu Okologie,
Asylrecht, Abtreibung oder sozider Gerechtigkeit, zunehmend wirkungdos? Ihre langwahrende Rolle ds
sinngebende und wertdtiftende Instanz hat die Kirche schrittwelse eingebil. Als Anbieterin einer religitsen
L ebensperspektive Seht sie sich heute in eine weltanschauliche Pluralitét gesatzt, die weithin den Spidregeln
des Marktes gehorcht. Der Glaube ist nicht mehr ihr exklusves Gut. Die Rdigiostéa i mehrheitlich aus
der Kirche ausgewandert und sucht sich derweil andere Unterkiinfte, sofern Esoterik, New Age, der
Sektendschungel, eine naive Wissenschaftsglaubigkeit oder das Fernsehen dieses wandernde
Bedurfnigpotentia nicht schon bel sch gebunden haben.

Kurz: Die Krise der Kirchen it eine Krise des Glaubens. Die Glaubenskrise ist aber vidmehr eine Krise
der Glaubensvermittlung, d. h. der Art und Welse wie Uber Generationen das Christsein vorgelebt und
plausibel gemacht wurde?
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Es ist noch nicht lange her, dal3 das Hineinwachsen in den kirchlich-rdigiésen Horizont im Lernen von
Katechismus- Séizen bestand, die man fir die Substanz des Glaubens hielt. Dal3 der Glaube, sofern er ds
chrigtlicher gelten will, wesentlich mit dem redlen Leben verknUpft sein mul3, wurde erst in den 70er Jahren
a's padagogische Maxime wiederentdeckt.

Die Eltern und Grof¥dtern der heutigen Kinder und Jugendlichen durften an dieser Rickbesnnung und
damit an ener redités bezogeneren Religiongpédagogik noch nicht teilhaben. Deshdb verbinden de
Religion und Glaube weiterhin mit beilaufigen AuRerlichkeiten sowie einer aufgesetzten und schwer
nachvollziehbaren Wetsicht.

Wer wallte es daher den jungen Leuten veriibeln, wenn se grofdenteils zur Kirche und damit zum Glauben
ene diganzierte bis ablehnende Hatung einnehmen. Der inditutionell vertretene Glaube zeigt fir Seen
wenig einladendes Gesicht. Was Se suchen und akzeptieren kénnen, scheint dort nicht geboten zu werden.

Doch diese , Kirche?Nen Dankel“- Simmung it - Gott set Dank! - noch nicht die ganze Wahrheit.

II. Diereligionslose Jugend - ein kurzsichtiges Vorurtelil

Be Kirchen bzw. Katholikentagen, beim letzten katholischen Welt- Jugendtreffen 1997 in Paris oder der
Veasammlung der Tazé-Anhdnger am Jahresende in Wien kdnnte man den Eindruck gewinnen, ds
bestiinde das verbliebenaktive Kirchenvolk Uberweigend aus Teens und Twens. Doch das Bild trigt
doppdlt.

Einersaits wachsen in unseren Breten scher 9 von 10 Jugendlichen ohne eine nachhdtige rdigidse
Sozidisation auf, wobel auch die formde Telnahme an Taufe, Erst-kommunion und Frmung noch keine
ausreichende Basi's zur Gestaltung einer eigenen rdigiésen Uberzeugung und Lebenspraxis darstelIt.

Anderersaits definieren die dort o zahlreich zusammenriickenden jungen Leute ihren christlichen Glauben
ebenso eilgenwillig wie de auch Uber andere Bezugspunkte ihres Lebens selbstbewul, kritisch und
autonom entscheiden. Eine Orientierung an dogmatischen Vorgaben des kirchlichen Lehramtes it fir se
kein Weg zum Versehen und Ausdriicken des Glaubens. Se praktizieren einen produktiven Anarchismus
um der Sache willen. Der Glaube mul3 fr Sie zuerst seine unmittelbare Lebengtauglichkeit erweisen.

Der Zugangsweg bedarf einer motivierenden Grunderfahrung bevor dem ,, theoretischen Uberbau weitere
Aufmerksamkeit geschenkt wird. Damit steht diese Generation auf gut biblischem Boden, selbst wenn se
um diese Quellen nicht mehr weil. Und wer wollte leugnen, dal derart in Erfahrung gepriifte und bedachte
Glaubenshdtungen adlema auf feterem Grund stehen ds wenn Se vorrangig in Tradition und Gewohnhelt
verankert waren.

Aber selbgt bel den Jugendlichen, die nach eigenem Bekunden mit Kirche, Glaube und Gott nicht vid am
Hut haben, herrschen trotzdem weder Unglaube noch Religiondosigkeit. Welt gefehlt. Man muld nur
genauer hinsehen, um ene erdaunliche Vidfdt an ,rdigidsen” Rituden, Zechen und Symbolen zu
entdecken.?

S0 lassen sch auf Jacken, Schultaschen, dem Autoblech oder gar auf der Haut dlerle symbolische
Hinweise darauf finden, wasin der jugendlichen Lebenswvelt angesagt ist. Dabel werden die herkémmlichen
Bedeutungszusammenhénge von Zeichen und Symbolen recht ungehemmt Ubersprungen und mit einem
neuen ,Gehdt verbunden. Das Kreuz ig dann eben nicht mehr zwangdéaufig das christliche
Erlésungssymbol und das Yin-Yang-Zeichen identifiziet nicht eindeutig das Bekenntnis zur dten
chinesischen Philosophie. Der Umgang mit solchen Dingen ist in dieser Generation ungleich vielschichtiger
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geworden und 183 keine einfachen und generdlen Schilisse Uber Gerbrauch und Deutung mehr zu.
Bisherige Vergehenamuster von Rdigiostéat snd hier dso nur von eéinem begrenzten diagnostischen Nutzen.

Wenn jedoch grundséizlich gilt, dal3

1. jeder materidle Gegendand und jede Handlung einen symbolisch-sakramentden Status erlangen
konnen,

2. sakramentde Handlungen bzw. Symbole stets Ausdrucksformen einer dahinterstehenden individuellen
oder kollektiven Uberzeugung, also eines Glaubens sind, dai3

3. menschliches Leben in zentraden Belangen gar nicht anders ds in symbolischen Vollziigen gestdtber i,
und

4. de rdigibse Dimenson ds Sinndeutung des Ganzen ebenfdls eine anthropologische Kongante
darstdlt, dann gilt dies auch fur die Heranwachsenden mit denen wir es zu tun haben.

Die unterschiedlichen Akzente ihrer Sdbd-Inszenierungen sdnd  sogar hochgradig  mit
Transzendenzverweisen besetzt. Thre Symbolisierungen haben zeitbedingt die ,, Objekte’ gewechsdt - und
wechseln ihrersaits auch kurzzetig in der Be-deutung. Kleidung, Haarschnitt, Sprache, Schmuck, Musk,
Treffpunkte usw. bestzen einen gesteigerten Aussage- und Bekenntniswert. Dem gilt es nachzusplren, um
Uberhaupt ins Gesprach kommen zu kénnen. Die Jugendlichen entwerfen durchaus ihre eigene Theologie,
die jedoch erst herausgehort werden will.?

Wer sch auf den Didog mit der jungen Generation enld¥, wird feststdllen, dal3 bel ihnen ein erhebliches
religioses Bedirfnis- Potentia auf Ansprache und Befriedigung wartet.

Zumd sch die Jugendlichen entwicklungspsychologisch in ener hochst sensblen Suchbewegung befinden.
Das Bewul¥sein erwacht aus dem Schlummer kindlicher Naivitét. Die Erprobung von Beziehungen, die
Entdeckung eigener und fremder Korperlichket, erste Schritte zur Selbsténdigkeit und beruflichen Zukunft,
die Lésung von der dterlichen Autoritét, die Findung der eigenen Identitét - dl das snd letztlich Elemente
ene dtersypezifischen Krisenstuation. Jugend bedeutet tiefgreifende Verénderungen, en Dasan im
Ubergang, im Zwischenraum. Die verdnderten gesdllschaftlichen Rehmenbedingungen machen es heute
offenbar schwieriger ds friher, erwachsen zu werden. So definieren die Demoskopen die Phase der
Jugend inzwischen Uber den Zeitraum vom 12. bis zum 29. Lebengatr.

So ziemlich dles kommt ins Schwimmen in diesen Jdren. Das veargéakt die Suche nach
Orientierungspunkten, nach  befriedigenden Sinn-Antworten,  gultigen  Wertmal3stdben  und
nachahmenswerten Lebens-Moddlen. Um o vitder selen Jugendliche die fundamentden Fragen des
Lebens. Woher? Wohin? Wozu?

Die Antworten des chrigtlichen Glaubens - zumindest in sainer kirchlichen Présentationsform - gehdren
dabei schon lange nicht mehr zu den Top- Angeboten, die bevorzugt nachgefragt werden.

Das hat gewif3 mit ener fir die jJungen Adressaten zu geringen spirituellen Erfahrungsmaglichkeit, ener dem
zeitgeschichtlichen Kontext nicht entsprechenden Plausibiliserung der Glaubensnhate sowie einer wenig
attraktiven Ausstrahlung kirchlich-gemendlichen Lebens zu tun.

Der formde wie quditative Sprung, der sch innerhab weniger Jahrzehnte vollzogen hat, wird augenfélig
an Eingliederungsitud in die rede Erwachsenenwdt: Als en chriglich-kirchliches Milieu noch
gesamtgesdllschaftlich prégend war, gdt (neben dem ergen eigenen Geld nach Abschlul? der Lehre) die
Frmung bzw. die Konfirmation as Zeichen der Aufnahme in die Gemenschaft der Mindigen.

Heute wird dieser Ubertritt durch den erworbenen Fihrerschein dokumentiert, dem recht bald die
automobile Redigerung folgt. Das Auto it (unbertihrt vom rationden Wissen um saine 6kologischen
Schattensaiten) zum universden Symbol von Freiheit, Mohbilitét, Unabhéngigkeit und Macht hochdilisert
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worden. Seine potentielle Definitionskraft hingchtlich Status, Erfolg und Wert des Bedtzers it - jedenfdls
am sarkgten in der erwartungsvollen Zeit vor Erreichen dieses Zids - noch ungebrochen.

Bei derartigen Erfahrungen, Hoffnungen und Sehnsiichten ist der Didog anzusetzen. Und dieser Didlog
sollte von kirchlicher Saite (wer immer das konkret auch sein mag) in erster Linie von Ernstnahme, Zuhdren
und Verstehenshereitschaft geleitet werden.

Jeder, der sich mit Jugendlichen Uber den Glauben unterhdt, wird sich auch der Rickfrage stellen miissen,
was e denn salber davon habe: Was niitzt der Glaube? Die Frage erscheint nur bei oberflachlicher
Betrachtung naiv oder unsachgemdl. Sie zidt namlich ohne Umschweife ins Schwarze.

Dem jungen Frager gegentiber nun redlich vom eigenen (!) Glauben zu reden, mit der ganzen Person und
vor dlem ener authentischen Lebenspraxis glaub-wirdig ein lebendiges Zeugnis des Christsains abzugeben
it gewil3 nicht leicht.

Denn nicht das einmd theoretisch Gelernte, das Apostolische Glaubenshekenntnis oder eine Handvoll
dogmatischer Lehrsétze stehen nun zur Debatte, sondern der tatschliche Alltag. Entweder |83 sich das,
was Religion und Glaube meinen, genau dort aufspiiren, oder es bleibt ein abgehobenes Spiel um Ideen
und Begriffe, die ungeerdet und blutleer bleiben.

I11. Wenn Glaube und L eben sich suchen - und finden?

Die heutige Religiongpédagogik hat sch griindlich vom missionarischen Eifer friiherer Zeiten verabschiedet.
Wenn, wie angedeutet, das Christentum auf dem heutigen Marktplatz der Religiogtéten nicht mehr die
Monopolstdlung inne hat, verbietet sich jeder selbstherrliche Autftritt von selbgt, der dem Unkundigen nun
endlich Einblicke in letzte Wahrheiten zu gewéhren bereit ist. Auch Chrigten ,,besitzen” nicht die Wahrheit.
Se haben lediglich gute Grunde fur ihr Hoffen. Nicht mehr und nicht weniger.

Wenn es auf einer ersten Stufe gdingt - und das gilt nicht nur fir das Gesprach mit jungen Menschen -
wenigstens die beiden folgenden Charakteristiken des (christlichen) Glaubens kenntlich zu machen, dann ist
schon vid an Boden gewonner?:

1. Der Glaube ist kein Furwahrhalten althergebrachter und schwer verstandlicher
Bekenntnissdtze. Er ig vidmehr eine (im wortlichen Snne) umfassende Lebenshdtung. Aus der
Grundannahme der Geschdpflichkelt resultiet eine Wetsicht, die nichts und niemanden ausklammert,
sondern dles in einem werthaften Licht Seht. Deswegen ist der normae Alltag mit seinen Héhen und Tiefen
der primére Ort der Glaubensarfahrung und -bewahrung.

Chrigtsain findet nicht vorrangig am Sonntag zwischen 10 und 11 Uhr dait. Er ist entweder eine rede
Lebenshilfe oder einirredes Gesping.

Es soll nachvollziehbar werden: Der Glaube ist eine bestimmte Deutung der Welt und des Lebens. Ergt,
wenn du dich ein Stiick weit auf diese Perspektive einzulassen beret bist, kannst du auf deine eigene Weise
erfahren, was Se bedeutet und welchen Wert sie fur dein Leben besitzen kann. Was du fur dich dabel
herausholst ist davon abhangig, wie weit und wie intendv du die Sache an dich hast herankommen lassen.

2. Der Glaube ist ein lebenslanger und offener Prozefl3. Niemand entscheidet, dal3 er ab jetzt zu
glauben anfangt. Die Fahigkeit und Bereitschaft zu glauben - sai es den Worten anderer Menschen, an das
Gelingen ener kunftigen Unternehmung oder an das wohlwollende Dasain Gottes - gleicht @nem
empfindsamen Pflanzchen. Es bedarf vider nahrhafter Erfahrungen, um sich optimal entfalten zu konnen.



Den Grundstock dazu bilden zweifellos die gegebene Zuwendung, Liebe und Geborgenheit seitens der
Eltern. Se gérken das Selbstvertrauen, die Lebenshegjahung und fordern die Beziehungsfahigkeit. Diese
Ansatzpunkte einer kongtruktiven rdligiésen Erziehung® machen die vollzogene , anthropol ogische Wende!
in Theologie und Rdigionspédagogik deutlich, ohne die ein jeglicher Versuch der Glaubensvermittiung
zwangd aufig am Adressaten vorbeiredet.

Es soll nachvollziehbar werden: Die Frage nach Gott hat wesentlich mit der Frage nach dir selbst zu tun. Es
geht um deine wirkliche Identitét, d. h. um das Aufspiren und Umsetzen dessen, was in dir steckt.

Die religiose Sicht der Dinge reicht eben tiefer in dich hinen ds es Konsum, Wohistand oder die
Wissenschaft je tun kdnnten. Und well die Sache mit dem Glauben so weitreichend ist, S0 eng mit deiner
elgenen Lebenggeschichte, deinem Denken, Fuhlen, Wollen und Handeln verflochten i, gibt es schliedich
auch nicht ,,den Glauben® ds objektive, abstrakte Grolde. Jeder Enzelne farbt den Uberlieferten Glauben
nach den eigenen Bedingtheiten jewells fir Sch neu ein. Das schafft Freirdume, fordert aber auch zu einer
aktiven Gestdtung und Verantwortung der eigenen Uberzeugung heraus. Erst im Miteinander des
Austausches von Erfahrungen und Argumenten wird sich zeigen kdnnen, was Bestand hat. Daher ist kein
Chrigt mit sainer Suche nach der Wahrheit jemas am Ende. Den Glauben hat man nicht endgtiltig, er mul3
sténdig neu Uberdacht, entwickelt und gestérkt werden. Insofern besitzt der christliche Glaube die gleiche
Dynamik wie das Leben selbst. Finde dso deinen elgenen Glaubenswveg!

Eine Glaubensrede, die an der Jahrtausendschwelle noch Gehér finden will, wird sich bescheiden, aber
bestimmt an die Sate der Suchenden stellen und Se zu begleiten versuchen. Sewird sensibel die konkret-
dltaglichen Dinge des Lebens heutiger Menschen wahrnehmen und auf deren rdigidse Implikationen hinim
Didog bedenken. Auf diessm Wege 18% sch dann zeigen, wie untrennbar der Kern des christlichen
Bekenntnisses in jedem Menschenleben verankert ist und zu dessen end-giltigem Gelingen betragen will.

Wir brauchen Gott nicht zu den Menschen zu bringen, er ist schon langst da. Nur lebt er bei den meisten
inkognito. 1hn entdecken zu hdfen ist die Aufgabe. Alles andere wird dann dazugegeben.

Reiner Jungnitsch

Anmerkungen:

1) Sosindlaut einer Emnid-Umfrage fir den Spiegel (Heft 52/1997, S. 60) 71% der Befragten dafr, dal3 die
Kircheweniger Einflud auf politische Entscheidungen hat. Auch bei der W ertevermittiung steht die Kirche
(nach Polizel, Parteien und Greenpeace !) mit 37% nur noch an 4. Stelle (ebd. 68).

2) Dielebensgeschichtliche Aufarbeitung einer verfehlten oder gar krankmachenden religidsen Erziehung ist
inzwischen vielfétig dokumentiert: z. B. T. Moser, Gottesvergiftung, Frankfurt 1976; J. Richter, Himmel,
Holle, Fegefeuer, Weinheim 1992; D. Funke, Der halbierte Gott, Miinchen 1993; H. Jaschke, Dunkle Gottesbilder,
Freiburg 1992; K. Frielingsdorf, Damonische Gotteshilder, Mainz 1992; L. Zellner, Gottestherapie, M linchen 1995.

3) Vdl. R. dungnitsch, Glaub doch was du willst, Minchen 1996, S. 10-16;

4) Beispielhaft H. Schmid, Die religionspadagogische Relevanz von abgetragenen Turnschuhen, in: KatBl 110 (1985),
498-507; hilfreiche Einblicke in die Jugendszenen bieten K. Janke/S. Niehues, Echt abgedreht. Die Jugend der 9oer
Jahre, Minchen 1995. Entsprechende Briickenschlége entwirft R. Sauer, Mystik des Alltags. Jugendliche
Lebenswelt und Glaube, Freiburg 1990. In soziologischer Perspektive H. Knoblauch, Die unsichtbare Religionim
Jugendalter, in: W. Tzscheetzsch/H.G. Ziebertz (Hg.), Religionsstile Jugendlicher und moderne L ebenswelt,
Minchen 1996, 65-94.

5) Vgl. zumfolgenden oben I/1.



6) Ausgefuhrt bei J. Hofmeier, Religitse Erziehung im Elementarbereich, Miinchen 1987, bes.121-164.



